
CONFIAR EM OYASSAMA

Oyassama disse:
“Estava-a esperando, estava a esperando.”

Episódios da Vida de Oyassama,
Episódio 10. GRANDE VOLTA

 Quando estamos totalmente perdidos devido a doenças ou outras 
circunstâncias, abandonamos nosso ego e corremos em direção aos braços de 
Oyassama.
 Diante de Oyassama, baixamos a cabeça e, silenciosamente, dizemos 
o que estamos sentindo.
 A princípio, podemos não ouvir nenhuma resposta e nem ver alguma 
coisa. No entanto, depois de um tempo, todo o nosso corpo começa gradual-
mente a ficar quente.
 Podemos ouvir uma afetiva voz que diz: “Venha por aqui, é por aqui! 
Você passou por momentos difíceis, mas continuou firme. Você não precisa 
mais sofrer, já sofreu demais, não é? Pare de se culpar”.
 Ser aceito da forma como é traz uma paz de espírito. É como retirar o 
que estava bloqueando a nossa respiração.



 Continua a dizer: “Apenas confie em mim. Não há nada com o que 
se preocupar. Estou sempre te protegendo”. De repente, sentimos pairar um 
olhar caloroso sobre nós. É o olhar da Oyassama eternamente viva sorrindo 
para nós.
 

 Podemos confiar qualquer coisa à Oyassama, que está sempre a nos 
ouvir. Podemos contar até coisas que teríamos vergonha de admitir a 
alguém. Confiar nela faz nosso espírito se sentir mais leve e caloroso. Senti-
mos uma onda de esperança.
 Tudo isso mostra como Oyassama eternamente viva está sempre 
trabalhando por todos nós. Quão precioso é o fato de Oyassama ser eterna-
mente viva!
 A fé na Oyassama eternamente viva geralmente começa com a 
confiança nela.


