
ENCARANDO OS PROBLEMAS

Oyassama ensinou:
“Não mude o espírito. Haja o que houver não largue este cordão.”

Episódios da Vida de Oyassama,
Episódio 199. TEM UM ANO DE IDADE

 Na vida, todos nós enfrentamos problemas pessoais e de saúde, e 
chega uma hora que não suportamos mais.
 Diante desses problemas, acabamos pensando: “Por que preciso 
passar por isso?” ou “Eu não tenho culpa”. Ainda, nos revoltamos contra 
Deus, dizendo: “Poxa, Deus! O que o Senhor quer de mim?” ou acabamos 
renunciando a nós mesmos dizendo: “Não tem mais jeito”, e isso enfraquece 
cada vez mais a própria fé.
 Nesses momentos, se você descontar a sua raiva nas pessoas, guar-
dar rancor dos outros ou se descontrolar, você será derrotado.
 No final, acabará caindo no fundo do poço. Algumas pessoas 
tornam-se amargas, com feições frias e duras. O esforço em lutar é doloroso, 
mas a queda após ter desistido é mais dolorosa ainda.



 Culpar ou odiar o próximo não resolverá nada. Não existe 
ninguém que tenha recebido a salvação tendo o espírito de insatisfação.
 Nos momentos mais difíceis é que devemos nos colocar à prova. 
Em vez de ver as coisas como um problema, é preferível olhar como um 
desafio para crescer como pessoa. Assim, como em qualquer desafio, 
devemos aproximar os nossos corações à Oyassama e encará-los de frente. 
Existe uma linha tênue que divide a raiva e a satisfação sincera. Esse é o 
ponto de ramificação da vida. Por mais difícil que seja o problema, se nos 
esforçarmos ao máximo, Deus-Parens irá nos conceder uma grande graça.
 A melhor alternativa é encarar os desafios. É a chance de virar o 
jogo da vida.
 O verdadeiro ápice da fé deste caminho é quando nos tornamos 
fortes para os “nós” que surgem na nossa vida. Oyassama nos mostrou na 
vida-modelo que em cada nó superado há sempre um broto mais resisten-
te.
 Oyassama, eternamente viva, sempre nos apoiará com uma voz 
carinhosa: “Não solte o cordão”. Em qualquer ocasião, Oyassama estará 
sempre ao nosso lado.


